
Buongiorno ! Je m'appelle Guillemine Grenard, j'ai 17 ans, je suis en première et j’ai 

choisi l’italien comme LVB. J'ai participé à un échange en Calabre, en Italie grâce à 

Erasmus. Ce voyage m'a beaucoup plu car cela m'a permit de découvrir un nouveau 

système scolaire, une nouvelle culture, un nouveau pays et une nouvelle langue. Ce 

voyage fut très enrichissant pour moi et novateur. 

 

Leur système scolaire diffère fortement du notre. J'ai notamment remarqué qu'au 

sein de leur lycée, qui est un lycée linguistique, il n'y a de CPE, de conseiller 

d'orientation ou de proviseur adjoint officiel car c'était un professeur qui avait ce rôle. 

Cependant, ils avaient tout comme en France des surveillants, un professeur 

principal et un proviseur. Il n'y avait pas de conseil de classe en Italie, ils procèdent 

de la manière suivante: le professeur principal laisse 20 min aux élèves pour débattre 

de ce qui ne va pas dans la classe, des contrôles, des professeurs et tout cela sans 

la supervision d'un adulte. Les élèves apprennent alors à être plus indépendants et 

autonomes. J'ai trouvé cela très surprenant lorsque, dès le deuxième jour, la 

professeure est partie pour laisser le temps aux élèves de débattre sur les bonnes et 

les mauvaises choses de la classe. 

 

Leur système d'apprentissage comme d'évaluation est totalement différent de celui 

de France. En effet, pour apprendre ma correspondante récitait ses cours à voix 

haute après un passage au surligneur sur les éléments les plus importants du texte, 

et cela plusieurs fois jusqu'à ce qu'elle le connaisse. Je suis plutôt le type de 

personne qui écrit pour apprendre donc j’ai l'habitude de faire beaucoup de fiches, et 

d'ensuite les relire afin de les retenir. Tout passe par l'oral en Italie. La plupart de 

leurs évaluations étaient orales, même si il y en avait quand même certaines qui 

étaient écrites. Leurs matières sont complètes : anglais, allemand, français, 

physique-chimie, mathématiques, sport, études de l'art, philosophie,  

histoire et cela en raison du choix de lycée. 

 Il y a en Italie plusieurs types de lycées : linguistiques, technologiques, 

économiques, scientifiques, artistiques et ceux classiques. Ma correspondante étant 

dans un lycée linguistique, elle y étudiait certaines matières que d'autres italiens 

n'ont pas et que, nous, français n'avons pas non plus, comme l'histoire de l'art par 

exemple, qui est une matière très intéressante 

De plus les activités pratiques sont moins courantes qu'en France, leur sport est plus 

un cours d'SVT qu’une vraie activité physique et sportive. 

 

Enfin, les horaires de classe sont totalement différents de ceux dont j’ai l’habitude. 

Ma correspondante commençait les cours à 8h15 et les terminait à 14h00 . 

Elle n'avait pas de petites récréations comme dans le système scolaire en France. Il 

n'y avait seulement qu'une pause à 10h00. Ces horaires sont mis en place en raison 

des fortes chaleurs récurrentes en Italie, ce qui permet aux élèves de travailler chez 



eux, au frais, l'après-midi. 

Ils ne bénéficient pas comme les français de petites vacances : par exemple ils n'ont 

qu'une semaine de vacances pour les fêtes de fin d'année et seulement quelques 

jours pour Pâques. Cependant, ils ont 3 mois de vacances et sont donc libérés en 

juin. 

 

Pour finir, leur mode de vie est divers du notre : ils mangent à des heures différentes 

avec des aliments typiques de leur culture comme la pizza, les pâtes, le risotto... La 

nourriture est excellente en Italie ! La famille est très importante, et les amis aussi. Ils 

ont l'esprit festif et aiment s'amuser. Je me suis sentie directement acceptée et 

intégrée. Ils ont été très patients avec moi qui suis peu sûre de moi. La famille où j’ai 

été était extrêmement gentille et chaleureuse, j’ai passé d’agréables moments avec 

eux ! Ma correspondante, Alessia, fut réellement présente et gentille avec moi.  

J’espère pouvoir retourner chez elle, et qu’elle revienne en France pour la revoir. Ce 

fut une expérience incroyable qui m’a permise de prendre confiance en moi et de 

m’améliorer dans une langue qui me plaît énormément.  

C’est pour cela que je compte réitérer l’expérience l’année prochaine afin de 

découvrir une nouvelle famille et perfectionner mon italien. Je remercie donc 

chaleureusement et sincèrement Erasmus qui m’a permis de voyager, de découvrir 

de nouvelles choses et d’améliorer mon italien. Je suis vraiment reconnaissante, et 

grâce à ce voyage je garderai de très bons souvenirs en tête. Grazie mille, ciao ! 


