


Je m’appelle Sarah Lekhali, élève 
au lycée Félix Faure à Beauvais et 
dans le cadre de mon option italien 
j’ai pu bénéficier d’une mobilité 
Erasmus + dans le lycée 
linguistique E. Fermi à Catanzaro 
en Calabre.  


Les systèmes scolaires italiens et français sont différents a bien 
des égards : en Italie, le collège dure trois ans et le lycée 5 ans 

alors qu’en France le collège dure 
quatre ans et le lycée trois. Ils font 
donc une année de plus que nous et 
sortent officiellement du lycée à 19 
ans. 


De même pour les horaires, les cours 
commencent à 8:15 et se finissent à 
13:15 et comprennent une récréation 
de 15 minutes à 11:00. Les cours se 
succèdent sans intercours vu que les 
élèves italiens n’ont pas besoin de 
changer de classe. En france, les 
cours durent toute la journée de 8:30 

à 17:15 avec des horaires variables: on peut ne pas avoir les 
mêmes horaires tous les jours. De plus, notre journée comprend 
des intercours de 5 minutes pour nous permettre d’accéder à 



notre salle. Ils n’ont également pas le droit de sortir lorsqu’un 
prof est absent et doivent rester dans une salle 
surveillée par un professeur car ils n’ont ni 
surveillants ni CPE.


Au niveau de l’agencement, les classes 
italiennes sont aussi grandes que les nôtres 
mais moins remplies: en moyenne les italiens 
sont 15 par classe ce qui représente la moitié 
de nos classes françaises. Ils ont un 
distributeur de nourriture et de boissons 
chaudes auxquels ils ont accès tout au long de 
la matinée, un tout petit gymnase et un cdi qui 
est verrouillé par les professeurs et ouvert en 
fonction des groupes et des raisons qui nous 
poussent à y entrer. Néanmoins on y retrouve 
seulement des manuels scolaires, pas comme en France ou des 
livres sont aussi mis a disposition pour notre divertissement. 


Le fait que ces classes ne soient composés que de 15 élèves 
facilitent énormément l’intégration 
et crée une ambiance solidaire et 
de confiance entre les élèves. Tout 
le monde se connaît et s’entraîne. 
Ça facilite aussi énormément les 
évaluations orales qui sont très 
courantes. 
Beaucoup 
plus qu’en 
France et 

pour toutes les matières. Ils sont 
interrogés oralement tout au long de 
l’année sur 10 et ont des périodes 
d’interrogations écrites parfois dans 



l’année afin de compléter leurs notes. Les élèves italiens 
possèdent également plus de libertés, par exemple ils se lèvent en 
classe et ont une réelle proximité avec leurs professeurs. 


Cet échange ERASMUS m’a permis d’améliorer drastiquement 
mon italien et donc de m’affirmer ainsi que de prendre confiance 
en moi dans cette langue. Le fait d’être aussi éloigné de chez moi 
et de mon confort m’a aussi énormément fait énormément 
évoluer sur le plan personnel (indépendance, estime de soi, 
capacité à résoudre des problèmes du quotidien etc…).


