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Echange 
en Galice

Grâce au programme d'échange 
organisé par Erasmus et par mon 
lycée, j’ai pu effectuer un échange de 
deux semaines en Espagne et plus 
particulièrement en Galice à 
Monforte de Lemos.

Grâce à Erasmus j’ai pu assister au 
cours dans le lycée espagnol Daviña
Rey. J’ai pu constater une grande 
différence entre les deux systèmes 
scolaires et un grand décalage.

Ce voyage s'est déroulé du 28 janvier 
2023 au 11 février 2023.



Comment
est la scolarité 
d'un jeune
de mon âge

En Espagne les cours 
commencent à 8h40 et 
dure environ 50 Min.

Au bout de 3 heure il y a 
une pause de 30 minutes 
et durant ce temps-là les 
élèves ont l'habitudes de 
se retrouver au gymnase 
auquel ils ont accès pour 
partager un moment 
entre eux notamment 
autour d'une partie de 
Volley-ball.

Les Espagnols mangent et 
terminent les cours à 
14h15 ils ont donc toute 
leurs après-midis pour se 
consacrer à leur passion 
et à leur occupation.



Comment
est 
la scolarité
d'un jeune
de mon âge

La différence qu'il y a 
avec la France c'est 
que les élèves tutoient 
les professeurs et 
les appellent par 
leur prénom. Ils sont 
15 par classes.

L’ambiance dans la 
classe entre 
les professeurs et les 
élèves est 
beaucoup moins stricte 
et il y a une complicité 
plus importante qui 
peut se développer 
entre eux.

Dans ce lycée les élèves 
découvrent différentes 
activités comme la 
mécanique, les gestes 
de premier secours...



Co-
officialité 
des deux 
langues:

Dans le milieu scolaire 
concernant la co-
oficialité des deux 
langues on peut le voir 
car la moitié des cours 
est en Catalan et 
l’autre moitié en 
galicien (langue de la 
galice). Cette co-
officialité était aussi 
très présente dans la 
famille ou j’étais car 
par exemple la grand-
mère ne parlait que 
galicien, donc je ne 
comprenais pas 
beaucoup lorsqu’elle 
me parlait.



Ce que j'ai 
appris:

Dans un premier temps 
la chose que j’ai le 
plus approfondi c’est 
la langue espagnole. 
Ensuite ce que j’ai 
appris c’est 
l’intégration dans un 
autre pays, dans une 
famille d’accueil et 
dans un établissement 
scolaire autre que 
français. Grâce à 
l’échange organisé par 
Erasmus maintenant 
je suis plus à l’aise 
pour parler Espagnol.



Bilan du 
séjour:

Grâce à Erasmus j’ai eu la chance de 
faire cet échange que d’autres 
personnes n’ont pas. J’ai pu 
découvrir une autre famille, un 
autre pays et un autre système 
scolaire. J’ai découvert que partir 
loin de chez moi pour découvrir de 
nouvelles cultures et de nouveaux 
endroits tout en pratiquant une 
nouvelle langue était ce que je 
voulais faire de ma vie. Grâce à cet 
échange toute mes appréhensions 
concernant les mobilités dans un 
autre pays ont disparu. Grâce à 
Erasmus je sais plus dans quelles 
voix me diriger concernant mes 
études. Cet échange en Espagne a 
été pour moi un vrai bonheur et une 
vraie découverte.
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